a, NACHHALTIGES DRUCKEN
£

WORUM GEHT ES?

Ressourcenschonendes Drucken im Gesundheitswesen ist wichtig,
weil es hilft, unsere Umwelt zu schutzen.

Ressourcenschonendes Drucken bedeutet, beim Drucken bewusst
darauf zu achten, nur so viel Papier, Tinte und Energie zu verwenden,
wie wirklich notig ist. Das kann zum Beispiel bedeuten, wenn mdoglich
doppelseitig zu drucken, Dokumente nur in der benotigten Anzahl zu
drucken oder digitale Versionen zu nutzen. Ziel ist es, die Umwelt zu
schutzen, indem weniger Ressourcen verbraucht werden und
weniger Abfall entsteht. Es ist eine einfache Mdglichkeit, um
umweltfreundlich zu handeln und Verantwortung fur unseren
Planeten zu Gbernehmen.

’------------------------------

ZIELE, DIE ICH ERREICHEN KANN

« Umweltschutz férdern: Durch bewussten Umgang mit
Druckmaterialien tragst Du dazu bei, den Ressourcenverbrauch zu
reduzieren und die Umwelt zu schonen.

« Kosten senken: Weniger Papier, Tinte und Energie bedeuten auch
geringere Ausgaben flr Deine Einrichtung oder Deine Abteilung.

« Bewusstsein schaffen: Kolleg*innen und das Team fur nachhaltiges
Handeln sensibilisieren.

« Vorbildfunktion Ubernehmen: Durch Dein Engagement kannst Du
andere motivieren, ebenfalls ressourcenschonend zu handeln.

_-----------------------------,

WAS BRAUCHE ICH?

e Recyclingpapier

e Drucker mit Funktionen zum Scannen und papiersparenden Drucken

 Digitale Patient*innen-Akte mit entsprechendem Zugriff und
Einweisungen

WER KANN MICH UNTERSTUTZEN?

Kolleg*innen im Team
Leitungspersonal

Einkauf
Technikabteilung

’-------
-------'




ﬁ, NACHHALTIGES DRUCKEN
SCHRITT FUR SCHRITT

BEWUSSTSEIN SCHAFFEN

Informiere Dich Uber die Vorteile des
ressourcenschonenden Druckens und teile dieses Wissen
mit Deinem Team. Erklare, warum es wichtig ist, Ressourcen
zu sparen und wie jede*r Einzelne dazu beitragen kann.

DRUCKGEWOHNHEITEN ANALYSIEREN

Beobachte, wie und wann in Deinem Arbeitsbereich gedruckt
wird. Gibt es unndtige Ausdrucke oder doppelseitiges Drucken,
das noch nicht genutzt wird?

RICHTLINIEN UND TIPPS ENTWICKELN

Gemeinsam ressourcenschonend drucken
Unser Beitrag fiir die Umwelt

Erarbeite gemeinsam mit Kolleg*innen einfache
Richtlinien, z.B.:
« Nur notwendige Dokumente drucken
« Doppelseitig drucken, wenn moglich
« Entwurfe digital speichern und nur finale Versionen
drucken
« Farbige Tinte nur bei Bedarf verwenden

B Beispiel Aushang im Materialpool

TECHNISCHE EINSTELLUNGEN ANPASSEN

Stelle sicher, dass die Drucker auf umweltfreundliche
Einstellungen voreingestellt sind, z.B.:

« StandardmanBig doppelseitig drucken

« Entwurfsdrucke in Graustufen statt Farbe

DIGITALE ALTERNATIVEN NUTZEN

Ermutige Dein Team, Dokumente digital zu verwalten
und zu teilen, z.B. per E-Mail, Cloud oder
Pflegeplattformen, um Druckaufkommen zu reduzieren.

FORTSCHRITTE DOKUMENTIEREN UND FEIERN

Verfolge, wie viel Papier und Tinte eingespart werden und
teile die Erfolge in Deinem Team. Das motiviert alle,
weiterhin umweltbewusst zu handeln.

Bleibe offen fUr neue Ideen und passe die MaBnahmen bei
Bedarf an, um noch nachhaltiger zu drucken.
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